Reloxan®

Pri paleni zahy

Zvykaci tablety s pFichuti maty, zdravotnicky prostredek
Navod k pouziti

Zvykaci tablety Reloxan® jsou zdravotnicky prostfedek pro rychlou a dlouhodobou
ulevu od paleni zahy a Zaludecnich potizi zplsobenych ZzaludeCni kyselinou. Pro
dospélé a dospivajici od 12 let.

Opakujici se zalude€ni potiZze zpusobené kyselinou, jako paleni zahy, kyselé fihani
a neustaly tlak v Zaludku, jsou nepfijemné a mohou se ve zvySené mife vyskytovat
napf. ve stresovych situacich nebo v dusledku konzumace urcitych potravin nebo
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Zde pomahaji zvykaci tablety Reloxan®. Jedine¢na kombinace pufri mineralnich
kyselin (uhli¢itan vapenaty a uhliCitan hofeCnaty) a vysoce koncentrovanych

vrve

kyselinou hned dvojim zpisobem.

- PrebyteCna Zaludecni kyselina je rychle neutralizovana. To vede k rychlé ulevé
od akutnich pfiznakd, jako jsou paleni Zahy a kyselé fihani.
NaruSena sliznice jicnu a zaludku je zaroven pokryta zklidnujicim ochrannym
filmem.

- Aktivni slozky uhliCitan hofeCnaty, uhliCitan vapenaty a extrakt z opuncie jsou
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ucinkovat okamzité. Potize pak rychle odezni.

Zvykaci tablety Reloxan® je mozno uzivat jiz pfi prvnich ptiznacich. Jiz jedna zvykaci
tableta neutralizuje pfebyteCnou ZaludeCni kyselinu aihned zmirni paleni Zzahy.
Zvykaci tablety Reloxan® jsou dobfe snaseny ajsou dostupné s matovou nebo
ovocnou pfichuti.

Co je to paleni zahy a jak se lé¢i?
Paleni zahy je vétSinou vnimano jako pocit paleni v oblasti Zaludku, ktery se muze Sifit

vrve

obsahu Zaludku do jicnu. To muzZe vést i k zanétu a bolesti v jicnu. Stres, nezdravé
stravovani a spéch pfi jidle jsou béznymi pFiCinami téchto potizi.



Davkovani a pouziti
Neni-li doporu€eno jinak, uzivaji dospéli a dospivajici od 12 let dle potfeby 1 Zvykaci
tabletu. Dle potfeby Ize brat vzdy 1 zvykaci tabletu az 4x denné.

Zvykaci tablety Reloxan® se uzivaji idealn& jednu hodinu po jidle, dle potfeby také
mezi jidly nebo pfed spanim. Zvykaci tablety je mozno cucat nebo Zvykat. Uginky
zvykacich tablet Reloxan® a nékterych Gsty podavanych lécivych pripravka se
mohou vzajemné ovliviiovat, uzivejte proto zvykaci tablety Reloxan® s odstupem
1 az 2 hodin od téchto Iéku a informujte svého Iékare.

Doba pouzivani by neméla byt delSi nez 30 dni. V pfipadé déle trvajicich potizi se
poradte s Iékafem. Béhem téhotenstvi a kojeni se prosim poradte se svym Iékafem
nebo lékarnikem. Upozornéni pro diabetiky: 1 zvykaci tableta obsahuje az 0,56 g
sorbitolu. Pouziti nadmérného mnozstvi pfipravku maze mit projimavy ucinek.

Upozornéni a opatieni pro pouziti

Uzivani vysokych davek po delSi dobu by mohlo vést k potencialné zavaznému
onemocnéni, takzvanému milk-alkali syndromu (Burnettiv syndrom). Tato nemoc byva
spojena s vysokou hladinou vapniku v krvi (napf. hyperkalcemie), snizenou funkci
ledvin,v ojedinélych pfipadech se zanétem slinivky bfiSni a mize se projevovat jako
Casté moceni, bolesti hlavy, nechutenstvi, nevolnost nebo zvraceni, neobvykla unava
nebo slabost. Proto doporu¢ujeme neuzivat zvykaci tablety Reloxan® bez preruseni
déle nez 14 dni aneuzivat vice nez 4 tablety denné. Je tfeba se vyvarovat
nadmérného uzivani kalcia, zejména v pfipadé vyzivy bohaté na vapnik (napf. mléko,
smetana, syr, jogurt, potravinové doplnky s vapnikem).

V pfipadé uzivani tiazidovych diuretik (léky proti vysokému krevnimu tlaku nebo
srdecni slabosti) se pfed pouzitim prosim obratte na svého Iékare.

U obzvlasté citlivych osob mize mentol obsazeny v matovém oleji vyvolat precitlivélou
reakci (v€etné dusnosti).

Kdy se zvykaci tablety Reloxan® nesmi uzivat?
e V pfipadé precitlivélosti nebo alergie na matovy olej nebo kteroukoli
z obsazenych latek
V pfipadé dédicné fruktozove intolerance
U déti a dospivajicich mladSich 12 let
V pfipadé ledvinovych potizi (napf. ledvinové kameny, poruchy funkce ledvin)
Pfi nadmérné koncentraci vapniku v krvi nebo moci
V pfipadé pfili§ nizké hladiny fosfata v krvi

Velikosti baleni
K dispozici jsou baleni s 8 (neprodejny vzorek), 16 nebo 48 Zvykacimi tabletami.



Slozeni

1 zvykaci tableta obsahuje: uhliCitan vapenaty 450 mg, uhli¢itan hofeCnaty 50 mg,
extrakt z opuncie 75 mg, sorbitol, kukuficny Skrob, maltodextrin, matovy olej,
magnesium-stearat.

Zvykaci tablety Reloxan® neobsahuji z4dné konzervaéni latky nebo uméla barviva.
Bez lepku. Bez laktdzy.

Uchovavejte v chladu a suchu, chrante pfed horkem a svétlem. Uchovavejte mimo
dosah déti. Datum pouzitelnosti na obalu ana blistru se vztahuje na fadné
uchovavany vyrobek.

g Pouzitelné do: viz krabiCka, resp. blistr
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Vyrobce:

d HALSA Pharma GmbH
Maria-Goeppert-Stralie 5
D-23562 Liibeck

Distribuce:

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Willmar-Schwabe-Str. 4

D-76227 Karlsruhe

www.schwabe.de

SCHWABE

C € 0482 Minimalni velikost 5 mm

Poznamky:

Dostupné velikosti baleni:
e 8 kusu ,neprodejny vzorek®
e 16 kusu
e 48 kusu

Mozné obchodni nazvy:

e Reloxan - EU mimo Némecko

¢ Refluctan - Svycarsko, EU mimo Né&mecko a Italii

e Reloxan - EU (ve stadiu zkouSeni), mozny pro Némecko
e Refluctin - EU (ve stadiu zkouSeni)

e Reflucthin - EU (ve stadiu zkouSeni)

e Benoflux - EU (ve stadiu zkouSeni)

¢ Rifludio - ltalie (ve stadiu zkouSeni)

¢ Rifluguard - EU (ve stadiu zkouSeni)

e Refluless - EU (ve stadiu zkouSeni)



